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2 MUNKAKÁRTYA
SZEMÉLYES KOMMUNIKÁCIÓ 
KOMMUNIKÁCIÓ KÜLDÉS ÉS FOGADÁS
Akarsz engem megismerni? – hallgatás 
Ez a feladat csoportoknak való. Szükséges megfigyelni a személy kommunikációját saját magáról. A tréner feladata:
1. Kérd meg a résztvevőket  alkossanak két csoportot személyes prferenciák szerint. Egyikuk a bárpincér szerepét játsza el, a másik a vendéget, aki már két koktél ivott és bátyjával kapcsolatos bizalmas problémába avat.
2. A résztvevő aki a vendég szerepet játsza válasszon témát a beszélgetéshez. Lehet, szokatlan a téma, és kellemetlen a bárpincérnek.
3. A bárpincér bekapcsolódik a vendéggel való beszélgetésbe.
4. 8 perces beszélgetés után kölcsönösen cseréljetek információt, mindegyik résztvveő kap egy perc lehetőséget, hogy a nyilvánosságnak bemutassa partnerét. “Vendég” bemutatja a “Bárpincért”, a “bárpincér” bemutatja a “vendéget”. 
5. Készítsd fel a résztvevőt hogy mindezekkel a módszerrel jobban emlékezünk és megengedően megértjük a partner álláspontját, a feljegyzést kivéve.   
6. Kezdd meg a gyakorlatot.
7. 8 perc múlva állítsd meg az interjút és kérd meg, hogy kezdje előről a bemutatást a teljes időtartam ne legyen több 20 percnél.
8. [bookmark: _GoBack]2-3 pecig kérdezd meg a résztvevőket melyik a legnehezebb feladat. A kérdés csak azokhoz szólhat, akik számára vagy pozitív vagy negatív hatású volt a bemutatás. 
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